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héctor valdés 
(antofagasta, chile, 1959)  

 
  

formación académica  

el doctor héctor valdés es licenciado en medicina y doctor en cirugía por la universidad 

de chile, especialista en cirugía plástica y reconstructiva (rio de janeiro) y especialista en 

cirugía plástica por la sociedad brasileña de cirugía plástica.  

máster en curugía por la universidad de valencia y máster en medicina estética por la 

universidad rey juan carlos.  

fundador de una clínica de cirugía estética en santiago de chile, se instala en madrid con 

la apertura de la clínica doctor valdés en san lorenzo de el escorial, que compagina con 

su labor como miembro del cuadro médico del hospital internacional "hc" de marbella.  

 
  

arte  
• 2019 a la fecha: estudiante de bellas artes, universidad uoc (madrid, españa).  
• 2019 a la fecha: estudiante de escultura, escuela de arte la palma (madrid, 
españa).  
 

trayectoria en el arte  

paralelamente a su carrera como cirujano plástico, héctor valdés hadesarrollado su 

vocación y pasión por el arte apoyando permanentemente a jóvenes artistas y también a 
algunosconsagrados a través de exposiciones que organiza regularmente enlas salas de 

arte que mantiene en sus lugares de trabajo de santiagoy madrid.  

igualmente, ha publicado cinco libros que aúnan los conceptos dearte y cirugía plástica.  

miembro activo de sociedades de fomento y apoyo al arte, desde 2019 estudia bellas 

artes en españa, consolidando así su faceta de artista, la que lo ha llevado a ser artífice 

de variadas iniciativas.  

 



un ejemplo es su proyecto “atelier” que inicia en 2010, y con cuyomaterial, en el que 
funde el body paint con cambios de la formaconseguidos a través de la posterior 
intervención quirúrgica, publicasu libro “ Atelier “ en 2015 y presenta la instalación en 
Venecia en2019  

ésta contó con el patrocinio del colegio médico de chile, del ministerio de las culturas, las 

artes y el patrimonio de chile y delcentro cultural europeo.  

exposiciones  

• mayo-noviembre 2019: muestra “atelier”, palazzo bembo, en elmarco de la 58ª bienal 
de venecia, italia.  

publicaciones  
• “el arte de la cirugía estética” (2001)  
• “body surgery” (2001)  
• “gallery” (2004)  
• “el otro lado de la cirugía” (2007)  
• “atelier” (2019)  
 

sociedades de las que es miembro  

• fundación antenna.  
• women for arts, capítulo chileno.  


