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Carta de la Alcaldesa

Querido vecino,

Este mes se cumplen dos afios desde el cambio
de gobierno. Dos afios trepidantes, en los que
desde el ayuntamiento no hemos parado de
trabajar y siempre con un objetivo: tu. No me
gusta echar la vista atrds, porque soy mds de
mirar hacia el futuro, pero lo cierto es que si lo
hago veo muchisima ilusion, ganas y alegria
por el cambio. Las mismas ganas e ilusién que
tenemos actualmente.

El Centro de Bienestar Animal avanza a muy
buen ritmo; espero que esté terminado antes
de que concluya el afio. Es mds que necesario.
Serd nuestra primera gran promesa cumplida.
En junio hemos llevado a Pleno el aparcamiento
de la calle Real, cuyo proyecto ya tenemos. Lo
sacaremos por concesion para no lastrar las
arcas municipales. Serd un aparcamiento con
mds de 300 plazas en el pueblo, que contardn
con cesion de uso, alquiler, abono mensual
y plazas rotatorias a precios razonables.
Queremos que esté acabado el primer
trimestre de 2027. Lo importante de esta obra
es que en ningun momento va a entorpecer
el comercio, ya que el proyecto estd pensado
para no tener que cortar calles y causar las
menores molestias posibles a todos. Se sumard
al aparcamiento disuasorio de la estacion,
cuyo proyecto ya ha licitado la Comunidad de

Madrid, y al aparcamiento que construiremos
junto al tanatorio. Adaptaremos ademds el
sector 11 para poder aparcar. Porque tenemos
un proyecto de futuro para Torrelodones.

Por otra parte, seguimos avanzando en la
limpieza del municipio. Habrds visto que
estamos cambiando todos los contenedores,
sustituyéndolos por nuevos y modernos. Serdn
1600 unidades. La planta de poda estd ya
casi a punto también. Al mismo tiempo, el
punto limpio abre a diario y se ha duplicado el
servicio de recogida de enseres. Necesitamos
tu colaboracién para hacer entre todos un
Torrelodones limpio. Porque nuestro querido
Torrelodones lo hacemos entre todos.

Y este verano, tendremos unas fiestas
patronales que espero gusten a todas las
familias. Hemos pensado en todos. Tendremos
actuacionesinfantiles, grandes orquestascomo
Anaconda, pero también viajaremos hasta el
siglo XX de la mano de La Década Prodigiosa
o Tennessee. Dj Taltavull, Jacobo Ostos o
El Pulpo hardn las delicias de todos. Pero lo
mejor, las pregoneras: nuestras campeonas de
baloncesto del Jansen BT y nuestras queridas
amas de casa. Os esperamos a todos en los
pregones para celebrar juntos a nuestros
patrones.

Finalmente, solo me queda desearos un muy
feliz verano a todos. Disfrutad, descansad y
bailad.

Con carifo,

La Alcaldesa,

—Alwcsilena Vegrs
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D LA GALA DEL DEPORTE
EN TORRELODONES
PREMIO LOS VALORES
DE LOS DEPORTISTAS LOCALES

El Teatro Bulevar fue el escenario de la Gala del
deporte, con la que el Ayuntamiento reconoce a
deportistas y personalidades que han destacado
en esta temporada o incluso a aquellos que han
dejado y dejardn una huella imborrable en el
deporte mundial.

"Con esta Gala se celebra el esfuerzo, la
dedicacién y la pasién de quienes, dia tras dia,
hacen del deporte un ejemplo de superacion y
convivencia en nuestro municipio”, enfatizd la
alcaldesa, Almudena Negro, al comienzo de la
Gala, donde estuvo acompafiada por concejales
del equipo de Gobierno y de la oposicion.

La Gala, conducida por el periodista deportivo
Javier Calleja, celebra los valores que el deporte
representa: el trabajo en equipo, la perseverancia,
el respeto, la solidaridad y la busqueda constante
de la excelencia.

Este afo se premid a campeones delmotociclismo,
jugadores de rugby, futbolistas, alpinistas,
gimnastas, patinadoras, baloncestistas y a todos
aguellos que impulsan proyectos e iniciativas que
promueven la salud y la inclusion.

Los mejores deportistas

Por ser mucho mds que campeones en sus
disciplinas y ser embajadores de Torrelodones
dentro y fuera del municipio, el premio a la mejor
deportista individual femenina fue para Paula
Romaguera, del Club La Vida sobre Ruedas,
campeona mundial de patinagje artistico en linea.

Y el premio al mejor deportista individual masculi-
no fue para Manuel Gonzdlez Simén, conocido
como Manugass, piloto de motociclismo que
compite en el Campeonato del Mundo de
Motociclismo de Moto2. En mayo de este ano
logro su tercera victoria de la temporada al ganar
el Gran Premio de Francia de Moto2. Aungue no
estuvo presente en el acto, fue su padre quien
recogio el galardon y habld de la pasion de su
hijo por el motociclismo. ' ' ' .
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Los equipos

En la categoria de equipos, se premiod al conjunto
alevin de gimnasia ritmica, que logré la plata en
el Campeonato de Espafia Base Granada 2025;
y al infantil A de minifutbol, tras acumular cinco
ascensos consecutivos.

@ DePORTES

Entrenadores y Clubes

Los entrenadores también tuvieron su reco-
nocimiento en la Gala. Asi, el premio al Mejor
entrenador fue para Juan Jesus Pérez, de la
Agrupacion Deportiva Torrelodones, y el mejor
Club recayd en La Vida sobre Ruedas y su
entrenadora, Olaya Goémez.




Iniciativas

La mejor iniciativa de Torrelodones ha sido la del
Challenge 40 Basket, de la Agrupacion Deportiva
de Torrelodones, en favor de la ONG “Save a Girl
Save a Generation”.

Y el premio a la iniciativa solidaria fue para Miguel
Angel Papagna, por su proyecto AFA Oncoldgico.

Mientras que la mejor iniciativa intergeneracional
recayo en el equipo Torrelodones Rugby.

Trayectoria

El merecido galardén a la trayectoria deportiva
fue para el alpinista César Pérez de Tudela.

Empresario

El premio a la empresa fue para Alcampo, por su
apoyo a cuantos proyectos deportivos se llevan a
cabo en Torrelodones.

L DEPORTE

Y
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Deporte inclusivo Enla Gala deldeporte no faltaron las actuaciones,
. . ) como la del club de capoeira o la cantante

El deporte inclusivo estd presente en Torrelodones torrelodonense, Rocio Arenas.

a través de la iniciativa de la Concejalia de

Juventud “Deporte y discapacidad”. Y en esta

ocasion, se reconocié a la Asociacion ASI.

Y, finalmente, la mencion de honor fue para el
presidente de la Federacién Madrilefia de Futbol,
Paco Diez.

®
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P EL AYUNTAMIENTO RINDE HOMENAJE A
DEPORTISTAS DE TORRELODONES

Las chicas de baloncesto brillan en los campeonatos

Las jugadoras del junior son campeonas
de la Comunidad de Madrid y terceras
de Espana

El Ayuntamiento rindié¢ un merecido homenaje al equipo
junior femenino del Jansen BT, tras su temporada de
éxitos deportivos.

Durante el acto, la alcaldesa destacd el talento, la
resiliencia y el espiritu de superacion del equipo. “Es un
orgullo teneros aqui”.

Palmarés

Las jugadoras del Jansen BT se proclamaron terceras
de Espafa el pasado 3 de mayo de 2025 tras vencer
en Huelva a Spar Gran Canaria. Sumando un total
de 34 puntos, desde el propio club destacaban
las actuaciones de Mireya Sanz (27 puntos, 21 de
valoracion), Mariya Tsoneva (14 puntos, 10 rebotes, 22
de valoracién) y Beatriz Pérez u Olivia Alvarez.

Elequipo junior femenino venia de ganar el Campeona-
to de Madrid clasificndose para el Nacional donde
firmd un campeonato casi perfecto con una unica
derrota en semifinales ante el Barga.

Por sus victorias, ademds del reconocimiento munici-
pal, las jugadoras recibieron una camiseta con el logo
de Torri, la nutria de Torrelodones, ataviada como una
verdadera jugadora de baloncesto. Y el Club, por su
parte, entregd una camiseta del equipo a la alcaldesa.

®
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El Club de Gimnasia ritmica brilla con luz propia

II..I

Deportistas y entrenadoras recibieron, de manos del
Ayuntamiento de Torrelodones, un homenaje tras los
éxitos cosechados en la temporada.

El equipo alevin logré la plata en la Copa de Espafia
Base Granada 2025 y campeonas de Madrid,
promocion primera fase.

Las del equipo juvenil M han sido subcampeonas de
Madrid, enla promocionde primera fase y subcampeo-
nas de Madrid en la clasificatoria Copa de Espafia.

Las del juvenil P, cuartas de Espafia de 71 conjuntos
y campeonas de Madrid, promocion primera fase.

Las de infantil son también subcampeonas de
Madrid, promocion primera fase.

Y las cadetes, cuartas de Madrid, promocién
primera fase y primeras de Madrid, en la
clasificatoria de la Copa de Espana.

También recibieron su reconocimiento las
entrenadoras: Ana Alvarez, Carmen Caballero y
Carla Blas.

La alcaldesa, Almudena Negro, recibid a las
deportistas, acompafiadas por sus familiares, y a las
entrenadoras. “Sois un orgullo para Torrelodones” y
alabd su espiritu de lucha y deportividad.

Para la ocasion, el Ayuntamiento les obsequid con un
diploma conmemorativo y la nutria, Torri, simbolo ya
de Torrelodones.

<
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El equipo infantil del minifutbol acumula cinco ascensos consecutivos

Dentro de la ronda de reconocimientos que el
Ayuntamiento haestadohaciendo asusdeportistas
por los éxitos cosechados en la temporada,
estaban los infantiles del minifutbol. Estos chicos
acumulan cinco ascensos consecutivos.

Pasaron de benjamin a primera preferente; de
alevin de primera, a preferente; posteriormente,
subieron a autonémica (la mdxima categoria
obtenida por el club). Y al afio siguiente volvieron a
hacerlo: de infantil futbol 11 de segunda a primera 'y
esta temporada a preferente.

Mas que un club

Durante el acto, los chicos recibieron un diploma
de reconocimiento, con la nutria, simbolo de Torre-
lodones, en este caso vestida con la equipacién
del minifutbol. Y el club les correspondié con unas
tazas con el escudo y la frase: “El Mini no es la
Champions”.

La alcaldesa, Alimudena Negro, acompafada por
los concejales de Deportes, Oscar Ferndndez,
Educacién, Lorena Ferndndez, y Juventud, Manuela
Sdnchez, puso en valor el buen ambiente que se
respira en el Mini, todo un referente en Torrelodones
desde sus inicios con Javier Garcia de Ledniz, la
unidad de los equipos y este en particular, que
ha llevado a que el mini sea mds que un club: una
familia dentro y fuera del terreno de juego.

La alcaldesa agradecié también la labor de los pa-
dres que acompafian a sus hijos en cada partido,
y de la directiva y entrenadores, capitaneados por
Lea.

DEPORTES
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» LAS JUVENILES DEL EQUIPO DE NATACION
ARTISTICA DE TORRELODONES,
SEGUNDAS DE MADRID

La Escuela de Natacion Artistica
de Torrelodones nacié en la
temporada 2012-2013 con la
ilusion de acercar este deporte
a nifas y jévenes del municipio,
sin necesidad de pertenecer a
un club federado.

Trece anos después son cerca
de 70 nadadoras, de entre 7 y
20 afos, repartidas en distintos
grupos segun su edad y nivel:
iniciacion,  benjamin, alevin,
infantil, cadete y juvenil.

Bajo la direccion de Paloma
Aguilar Pando y Gloria Lopez
Bartual -y con la colaboracion
de Patricia Fuentes Ventura-—, el
club se ha llevado dos trofeos
en la Competicion de Rutinas
de los 45 Juegos Deportivos
Municipales de Madrid, bronce
para las infantiles y plata para
las juveniles, que con esta
competiciéon se despiden de los
campeonatos en la capital.

Hablamos con Paloma Aguilar,
monitora de natacion sincro-
nizada y entrenadora auxiliar en
esta disciplina.

DEPORTES

¢(Coémo nacié la Escuela de
Natacion Artistica?

La escuela la inicié Esther Rodri-
guez, que actualmente dirige el
Club Deportivo Ubuntu. Cuando
ella se fue, me quedé yo. Esther
empezod porgque, aungue nunca
habia podido hacer natacion
sincronizadag, le encantaba. Es-
tuvo un afio aquiy luego intentd
iniciar escuelas en todas partes,
en Moralzarzal, en Villalba, en
Guadarrama... Actualmente el
club entrena en la piscina de Los
Sauces. Trabajamos mucho jun-
tas, hacemos colaboraciones,
los campus de sincro de verano...
y ahora hemos entrenado alli
para esta ultima competicion,
después de que cerrasen nues-
tra piscina por obras.

cLas entrenadoras venis
del mundo de la natacion
sincronizada?

Yo nunca he hecho sincroniza-
da. Ni ballet, ni gimnasia ritmi-
ca, ni nada por el estilo. Vengo
de trabajar en natacion, pero
no de competir, asi que me tuve

que formar mucho. Con la Fede-
racién nos sacamos el curso de
iniciacion de monitor de nata-
ciéon sincronizada y luego el de
entrenador auxiliar de sincro. He
ido aprendiendo poco a poco.
De las nifias, de otras entrena-
doras, de ir a competiciones... y
lo sorprendente es que, aunque
ni Gloria ni yo venimos de este
mundo, a lo largo de los afios
nos hemos llevado medallas
compitiendo.

¢Como ha ido la Competicion
de Rutinas de los 45 Juegos
Deportivos Municipales de
Madrid?

Genial, las infantiles han cogido
podio, el bronce. Las benjamines
han quedado quintas de 25,
las alevines séptimas de 18, las
cadetes cuartas.

Pero esta temporada nos parece
mas importante centrarnos en
las juveniles, que han quedado
segundas alzdndose con la
medalla de plata. Este serd su
ultimo afo porque las reglas no
permiten competir en Madrid
una vez pasados los 18 afios.

cPor qué?

Pues en teoria porque son
muy mayores, pero realmente
es porque no apuestan por
el deporte femenino y mucho
menos por el deporte femenino
senior. La excusa es que al ser
juegos deportivos  cuentan,
digamos, como deporte escolar.
Asi que, al terminar el instituto, se
terminan las competiciones. Pero
claro que existiria la posibilidad
de sacar una competicion



para absolutas. Es una penaq,
ademds, porque en nifias que
entrenan tan pocas horas a la
semana, al final no deja de ser
una extraescolar, la potencia la
tienes a lo largo de los afos. Las
nuestras ahora estdn ganando
premios, segundas de Madrid,
y de repente te dicen que ya no
puedes competir.

¢Crees que la natacién
sincronizada es un deporte
sencillo?

Para nada. Creo que, sin venir de
él, es el deporte mas dificil que
conozco. Es horrible (rie), tienes
que convencer a nifas de 8 afos
de que no van a morir ahogadas,
de que se pueden poner boca
abagjo y aguantar. Muchas de
las cosas que hacen ya son
complicadas y fisicamente
exigentes de por si, pero es que
encima lo hacen sin respirar y sin
apoyos. Es complicado ademds
orientarse bajo el agua, la

propiocepcion una vez te metes
cabeza abajo se complica vy
es dificil explicarles a las nifias
cudndo y hacia dénde tienen
que girar. Mi frase estrella es: “Tu
hazme caso, sé que parece que
no tiene sentido, pero hazme
caso”. Tienen una fe increible y
son muy trabajadoras, no solo
en el deporte, sino en todos los
dmbitos de su vida.

ZY aun asi quieren seguir
viniendo?

Si, mis super mayores ya van a
la universidad y siguen viniendo.
A pesar de que su vida es mas
complicada ahora y de que no
las dejan competir en Madrid.
Para ser una extraescolar de
2 horas a la semana, las ninas
son super fieles, se quedan 12
y 13 afos, muchas veces en
grupos grandes. Creo que tiene
un meérito increible por su parte
y que nosotras, por la nuestrqg,
algo estaremos haciendo bien.

(Qué crees que puede
aportarles este deporte?

A las pequefitas sobre todo
aprenderatrabajarenequipo.Se
ha demostrado que los equipos
mdas cohesionados  puntuan
mejor en las competiciones y las
ninas también se sienten mdads
realizadas. Nos decia Paloma
Gentil, una de las juveniles
premiadas en esta Ultima
competicién de Madrid, que “lo
mas importante no es ganar, sino
con quien compartes tus logros”.
Las nifas aprenden a frustrarse,
a no compararse, a centrarse
en los propios resultados..
También disciplina, ya cuando
son mds mayores, y buen perder.
Salir siempre con una sonrisa y
felicitando al rival, que al final
se ha esforzado tanto como
td. Luego ya se discutird si la
puntuacion es justa, pero nunca
hay que hacer de menos al de
enfrente.

DEPORTES
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P LA TORRELODONENSE
ARIADNE RUIZ-CASTILLO,
TERCERA DE ESPANA EN HALTEROFILIA

El 31 de mayo, Ariadne Ruiz-Castillo Raez se hacia
con el bronce en el Campeonato de Espafia sub-
17 de halterofilia.

La torrelodonense ganaba asi su segunda
medalla en el escaso afio que lleva entrenando,
tras coronarse primera de Madrid en la categoria
de 53 kg el pasado mes de marzo. Con una
trayectoria que sus entrenadores califican de
“prometedora”, la joven deportista ya pone la
mirada en el panorama internacional.

Ariadne quedd quinta en el Campeonato
de Espafia 2024, tras tan solo 7 meses de
entrenamiento, pero no es nueva en esto del
deporte. A sus 17 afos presume de haber sido oro
de Espafia en gimnasia acrobdtica, una carrera
en la que vivid sus luces y sus sombras, con un
bajon importante tras sufrir una lesion en el pie de
la que ya se encuentra recuperada.

Con la halterofilia ha descubierto un nuevo
camino: “Mis padres me dijeron que tenia que
seguir entrenando, asi que después de dejar la
gimnasia probé con el CrossFit. lba simplemente
a pasar el rato, no me lo tomé nada en serio, pero
un dia me vio un entrenador de halterofilia y me
dijo que me veia potencial”.

DEPORTES
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Desde entonces entrena con el club HalteroMad
cinco o seis dias a la semana, entrenamientos
qgue compagina con sus estudios en el Instituto
Diego Veldzquez de Torrelodones, donde cursa 1°
de Bachillerato en su programa de excelencia.

Para la joven deportista, el secreto estd en la
fortaleza mental: "Entrenas durante muchos
meses, muchas horas a la semana, para salir vy,
en muy poco tiempo, demostrar de lo que eres
capaz. En Arrancada no tienes mds de diez
segundos y en Dos Tiempos no se te van mds de
veinte. Hay tres oportunidades en cada ejercicio”,
declara.

A pesar de esto, Ariadne no tiene pensado
rendirse. A la pregunta de si tiene ganas de
competir en internacional, contesta con cautela:
"Yo me he metido en la preselecciéon del europeo,
estoy ahi por si acaso, pero es muy dificil. Al final,
compites contra gente que lleva siete u ocho
afos entrenando y yo acabo de llegar. Es como
si en un concurso de refranes compites contra tu
abuelo (rie)".

Ariadne mira ahora hacia el futuro vy, reconoce,
estariac muy orgullosa de poder, en algun
momento, representar a su pais.



P EL COLEGIO NUESTRA SENORA DE
LOURDES, ANFITRION DE LA

OLIMPIADA INTERMUNICIPAL

Participaron cinco centros educativos

La zona deportiva del colegio Lourdes se
convirtié en escenario de una Olimpiada
Intermunicipal. Desde primeras horas de la
mafana comenzaron a llegar los alumnos
de los colegios El Peralejo y Los Negrales
(Alpedrete), San Miguel (Navalagamella),
Principe de Asturias (Quijorna) y el anfitrion,
el colegio Nuestra Sefiora de Lourdes
(Torrelodones), bajo el titulo de “"Vivamos
juntos una experiencia deportiva”.

El acto contd con la alcaldesa, Almudena
Negro; el director del Area Territorial Madrid
Oeste, José Macias; los concejales de
Educacion, Lorena Ferndndez, y Deportes,
Oscar Fernandez, y la directora del colegio
Nuestra Senora de Lourdes, Sonia Garcia,
entre otras autoridades.

Inauguracién

"Una jornada para celebrar el deporte,
el esfuerzo, la amistad y el mérito”, como
destacd la alcaldesa a los jovenes
deportistas, a los que desed, sobre todo,
"que lo paséis fenomenal”.

"Sois el presente y el futuro y demostrdis
que se puede competir con alegria, sin
perder las ganas de superarse. Hoy es una
jornada para celebrar juntos el talento,
el esfuerzo y la convivencia”, les dijo la
directora del centro educativo.

Tras las palabras de bienvenida, llegd el
turno de los representantes de los alumnos:
Martin y Julieta, alumnos de 62 de E.P, del
centro, resaltaron los valores del deporte:
"respeto, perseverancia y juego limpio”.
"Hoy cinco colegios se unen para vivir una
experiencia que fomenta la amistad, el
espiritu de equipo y el orgullo sano”.

Agradecieron también la presencia de
las autoridades porque “fortalece el valor
de la educacion integral, donde valores y
deporte ocupan un lugar fundamental”. Y
a los participantes los animaron porque “el

verdadero triunfo estd en dar lo mejor
de uno mismo".

El pebetero
Como si de wuna Olimpiada
real se tratose, los alumnos

participantes fueron desfilando
y portando su bandera. El acto
tuvo su ensefla propia donde
estaban representados los colores de
la Comunidad de Madrid y la estrella
de cada centro educativo, obra de un o
padre del colegio Ntra. Sra. de Lourdes, y la e
mascota de los juegos, LOU, realizadapor .~ &0
un alumno. El encendido del pebetero

y la antorcha olimpica dieron paso a
las competiciones

Las pruebas deportivas B

Las distintas pruebas estuvieron f’ =

divididas segunel cursoescolar.La

carrera mixta de velocidad de 30 :
metros, para los de 1° de Primaria; \-immumﬂpgmmm
los de 2° tuvieron que demostrar sus .
habilidades en el salto multiple de
longitud; la carrera de relevos fue para
los de 32 de Primaria; los de 4° tuvieron
que superar una carrera mixta adaptada;
el lanzamiento de jabalina fue la prueba
para los de 5° de Primaria y, finalmente, |
los mayores de &2 de Primaria jugaron &
un partido de baloncesto 3x3. :

La clausura y la entrega de
trofeos (uno para cada centro
participante) corri®é a cargo
del viceconsejero de Politica
y Organizacion Educativa de
la Comunidad de Madrid, José
Carlos Ferndndez Borreguero, y
el director general de Educacién
Infantil, Primaria y Especial, Juan
Alberto Gutiérrez Romero.

Un dia especial donde no hubo rivales, pero
si comparieros y donde reind el respeto y la
alegria.

DEPORTES



MAS INFORMACION, MAS CERCA

Unete al canal
de WhatsApp

del Ayuntamiento de Torrelodones

Noticias de interes, agenda, avisos, actividades..
Ahora, en tu movil

iEscanea el codigo y accede a la informacion! &

Siguenos en...

€y @ayto_torre

@ Ayuntamiento de Torrelodones
(@) @ayuntamientodetorrelodones

@ @ayuntamientotorrelodones

@ Ayuntamiento de Torrelodones

www.torrelodones.es @

Ayuntamiento de
Torrelodones

#torrelodones F}!



P GRAN EXITO DEL
TORNEO INFANTIL ANGEL LANCHAS

El tradicional Torneo de Futbol Infantil Angel
Lanchas reunid, los dias 1y 2 de mayo, a
numerosos clubes en los campos Julidn Ariza y
Antonio Martin, consoliddndose como una cita
destacada del deporte base en Torrelodones.

Organizado por el Ayuntamiento y el To-
rrelodones Club de Futbol, y con el patrocinio
de Alcampo, el evento rinde homenaje al
exjugador internacional y subdirector del
Servicio Municipal de Deportes, Angel Lanchas.

Al acto acudieron los concejales de Deportes,
Oscar Ferndndez, de Hacienda, Concha Pastor
y de Desarrollo Local, Marta Lopez.

En la categoria femenina, el CD Getafe
Femenino se alzé con el primer puesto,
seguido por Madrid CFF y CFF Olympia Las
Rozas. La mdxima goleadora fue Antia Alvarez
(Torrelodones CFF), mientras que Julia Parejo
y Helena Lopez, ambas del Getafe, fueron
reconocidas como mejor jugadora y porterq,
respectivamente.

En la categoria masculina/mixta, el Colegio Los
Negrales se proclamd campedn, superando al
AD Alcorcon y al Madrid CFF. Mohamed Keita
(Los Negrales), Lourdes M2 Cabrera (Madrid
CFF) y Alejandro lllan (CD Alcorcén) fueron
destacados como los mejores del torneo en sus
respectivas posiciones.

DEPORTES
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Grupo Torrelodones \7 u/
P° Andrés Vergara, 5 /

28250 - Torrelodones y
(Parroquia de san Ignacio de Loyola) -

Martes, jueves y sabados,
de 19:00 a 20:30 h

REUNIONES

ABIERTAS AL PUBLICO
LOS PRIMEROS JUEVES
DE CADA MES

¢TIENES PROBLEMAS CON EL ALCOHOL?
QUIZA PODAMOS AYUDARTE

Todos los martes, jueves y sabados, de 19:00 a 20:30 h

FELICES 24 H

www.alcoholicos-anonimos.org



P COLEGIO LOS SAUCES TORRELODONES:
EDUCAR CON VISION DE FUTURO

En el Colegio Los Sauces Torrelodones aposta-
mos por la excelencia educativa, personalizada,
cercana y de calidad, donde cada alumno
es acompafado en su desarrollo académico,
personal y emocional. Nos distingue una relacion
constante y estrecha con las familias, con quienes
compartimos la responsabilidad de educar desde
la confianza y la colaboracion.

Proyectos lingtiisticos para una educacién
sin fronteras

Uno de nuestros pilares fundamentales es la
ensefanza de idiomas, entendida como una
herramienta de apertura al mundo y a nuevas
oportunidades. Por ello, ofrecemos programas
internacionales en EE.UU. Canadd, Francia,

@ coucacion

Alemania y Dublin, que enriquecen la formacién
lingUistica y cultural de nuestros alumnos.

Contamos con distintos proyectos perfecta-
mente disefiados teniendo en cuenta las edades
y el momento de desarrollo tanto académico
como personal de los alumnos. Asi, desde quinto
de Primaria hasta segundo de ESO, y durante el
curso escolar, participan durante un mes en el
proyecto Dublin, donde tienen su primer contacto
con un entorno real de comunicacion en inglés.

Esta experiencia también les proporciona recursos
de formacion personal, pues pone a prueba
su autonomia y responsabilidad, aprendizajes
esenciales para enfrentar el futuro.

En tercero de ESO les proponemos un intercambio
de quince dias en Francia y Alemania con colegios




colaboradores que les brindan la oportunidad
de vivir la comunicacion con la segunda lengua
extranjera, que ya desde cuarto de Primaria
hace su aparicion en las aulas para enriquecer
el proyecto linguistico. Cuando llegan a cuarto
de ESO ya estdn preparados para enfrentarse a
retos mds completos en los que todo lo vivido en
cursos anteriores les da la seguridad de poder
llevar a cabo. Inmersion en Canadd, Intercambio
con Estados Unidos y una ensefianza en franceés
e inglés en Nantes son las posibilidades que se
adaptan a las necesidades de nuestros alumnos.

Estos programas cuentan con un seguimiento
de la institucion tanto desde el punto de vista
personal como académico. Tenemos claro que
toda la experiencia debe sumar en la vida de
aquellos que apuestan por un aprendizaje global
y que a su vuelta tienen que reincorporarse a su
sistema educativo sin fisuras. Entendemos estos
proyectos como una herramienta de crecimiento
personal y una continuidad académica rica y
diferenciadora.

Alumnos unicos, trayectorias pensadas a
medida

Tener como meta retos Unicamente acadéemicos
deja fuera de lugar a todos aquellos que tras su
paso por nuestras aulas deberdn enfrentarse a
un mundo para el que deben estar preparados.
Como dice nuestro ideario, el objetivo que
perseguimos es conseguir «khombres y mujeres de
gran valor humano preparados para alcanzar el
éxito». Pero sabemos que el éxito es mucho mds
que logros dentro de las aulas.

La riqueza de poder crear sinergias entre
cuatro colegios en toda Espafia, completar
una formacién en idiomas a temprana edad
en un centro propio en Dublin o contar con una
residencia que respalda el desarrollo académico
de deportistas de élite o acoge a alumnos de
diferentes nacionalidades du-rante todo el
curso escolar son sefias de identidad propias
que nos hablan de una educacién que pretende
dar mds y mejores oportunidades, valorando el
potencial de todos los que se acercan a nosotros
en la busqueda de una formacion de futuro,
respetando las caracteristicas y los potenciales
de cada uno en una sociedad tan plural como en
la que vivimos.

Desde Los Sauces, miramos al futuro conla certeza
de que la actitud ante el aprendizaje, la cultura

del esfuerzo, la creatividad, el pensamiento critico
y la gestion emocional serdn tan decisivos como
el dominio de la tecnologia. Formar alumnos con
perfiles diferenciadores, capaces de adaptarse,
empatizar y contribuir a un mundo en constante
cambio es nuestra mision.

Seguimos confiando en los proyectos que han
ido enriqueciendo nuestro programa y que hoy
forman una parte fundamental de ese perfil de
salida que esperamos conseguir en todos nuestros
alumnos. Cada paso a lo largo de su trayectoria
educativa estd cuidadosamente pensado para
que el resultado final sea el 6ptimo, teniendo
en cuenta las caracteristicas de cada uno de
los integrantes de esos pequefios mundos que
conseguimos crear dentro de nuestros centros.

En definitiva, intentamos construir un engranaje
que nos lleve a conseguir ciudadanos felices
que encuentren en nosotros la posibilidad de un
desarrollo pleno a partir de la observacion de
sus capacidades y el planteamiento adecuado
que se adapte al talento que tiene cada uno de
nuestros alumnos y alumnas.

Donde cada alumno se siente en casa

En Los Sauces, les ayudamos a crecer felices,
seguros y acompafiados en todo momen-to por
profesores que los conocen de verdad, que saben
como motivarles para que cada alumno ofrezca
su mejor version, y lo mds importante: aqui, cada
alumno se siente en casa.

Desde los primeros afios, fomentamos un
ambiente en el que cada nifo es escuchado,
respetado y valorado por lo que es, no solo por
lo que consigue. Nos tomamos el tiempo para
observar sus intereses, descubrir su talento y
guiar su desarrollo con sensibilidad y cercania.
Nuestro equipo docente no solo ensefia, sino que
acompafia, inspira y se convierte en un referente
emocional y humano para cada estudiante. Esa
relacion de confianza que se construye dia a dia
es lo que permite que los alumnos se atrevan a
equivocarse, a superarse y a crecer sin miedo.

En Los Sauces, sabemos que educar también es
cuidar, y por eso construimos espacios donde el
bienestar emocional, la autoestima y el sentido
de pertenencia son tan importantes como los
contenidos curriculares. Porque solo cuando un
alumno se siente querido y comprendido, puede
desplegar todo su potencial.

EDUCACION (D)
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Casa Rosa Casa Rosa XXIIl CERTAMEN DE
VIl MUESTRA TORRESANA “EL FLORIDO PENSIL" PINTURA EN DIRECTO
DE MICROTEATRO . 'RAFAEL BOTI'

Dominga 6 [ulie

ﬂ Entrada serd gratuita, previa recogida =

Pases: de invitacién en la taquilla

Entrada libre hasta completar aforo

Teatro Bulevar

Sala Polivalente SEMANA DE LA OPERA
LEOTALKS. PERSIGUE
= “DETENER EL PAISAJE" . u "
TUS SUENOS: APAGA EL 202> e HAVIATA
DESPERTADOR

-

Entrada libre hasta completar aforo Retransmisién en directo desde el
Te4atro Real de Madrid.

SOLO VENTA ONLINE en entradas.com Entrada libre hasta completar aforo
*Este espectdculo serd grabado para su
emision en television

20)




Sala Rafael Boti ll y Villasefior

“FANTASIA BRASILENA"
Obras de Jorge Matheus

"'-!:.?(P!)-S-ll\de
'._ Foe WL I

Del 6 al 30 junio

Salas Rafael Boti Il y Villasefior
(CASADE CULTURA
Avenida Rosario Manzaneque, 1

#rorralodonas.

Salas Rafael Boti y Villasefior
PREMIOS XXIIl CERTAMEN
DE PINTURA EN DIRECTO
RAFAEL BOTI

EXPOSICION PREMIOS

DEL T DE UL AL 33 DE SEFTIEMBEE

b/

*) Horario de la Casa de Cultura
Paco de Lucia:

+ Del 1al 15 de julio:
De lunes a viernes, de 9:00 a 20:00 h.
Sdbados, de 2:00 a 15:00 h.
Domingos y festivos: Cerrado.

+ Del 17 al 31 de julio:
De lunes a viernes, de 2:00 a 15:00 h.
Sdbados, domingos y festivos:
Cerrado.

- Del 1al 31 de agosto: Cerrado.

MISTERIO
VENEC

A

h s eng e o DA L

Plaza de la
Constitucion

' "MISTERIO

EN
VENECIA"

Edad
recomendada:
+12 anos

Plaza de la
Constitucion

"PANDI-
LLA AL
RESCATE"

Apta para todos
los publicos

Plaza de la
Constitucion

"GHOST"

Edad
recomendada:
+12 afios

Plaza de la
Constitucion

IlAQ UA_
MAN"

Edad

'~ recomendada:

+12 afios

veratt -
cultural

Parque Camilo Sesto
"GARFIELD"

Apta para todos los publicos

Parque Camilo Sesto

"WONKA"

Apta para todos los publicos

Parque Camilo Sesto
"PADRE NO HAY MAS
QUE UNO 4"

[ i\
Edad recomendada: +7 anos

siguenos en [ B4 21
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» CERTAMEN RAFAEL BOTI: EL ARTE SALE A
LAS CALLES DE TORRELODONES

é\. -
XXIII

Certamen

~pintura
e~gdirecto

Rafael Boti

en Torelodones

O

—~. Domingo 6 julio

CASA DE CULTURA PACO DE LUCEA

Avda. de Rosario Manzaneque, 1

Participacion libre

Inscripcson ¥ sellado de sopones de 9200 a 12:00 h. Entrega de obras hasia las 18:00 h.

Bases an wew, Iorelodones s

#torrelodones

El domingo 6 de julio el arte
volverd a poblar las calles
de Torrelodones con el XXl
Certamen de pintura en directo
"Rafael Boti”, organizado por el
Ayuntamiento de Torrelodones, el
Casino Gran Madrid y don Rafael
Boti.

Este afio se celebra una edicion
especial que conmemora el 125
aniversario del nacimiento del
pintor Rafael Boti Gaitdn, el 30
aniversario de su fallecimiento
y 25 afos desde que nacio este

PROGRAMACION CULTURAL

oo
Fh‘ o

certamen gue se ha venido cele-
brando anualmente, a excepcion
de 2020, 2021y 2022.

Estas efemérides han llevado a la
Diputacion de Coérdoba a editar
un nuevo catdlogo “Trayectoria
artistica en la coleccion de la
Diputacion de Coérdoba. 30
aniversario de su legado”.

Podrdn participar todas las
personas fisicas mayores de 18
afos. Las inscripciones serdn el
mismo dia del Certamen, desde

las 9:00 hasta las 12:00 h. Las
obras que se presenten no serdn
inferiores a 50x70 cm, en lienzo o
tablero liso y el color de este en
blanco. El estilo y la técnica serdn
libres y el tema tiene que estar
basado en Torrelodones y en su
entorno.

Cada participante tendra que ir
provisto de todo el material que
pueda necesitar para realizar la
obra. Ademds, para evitar efec-
tos de contaminacion, deberd
llevar el material adecuado para
recoger los restos generados por
la pintura y/o disolventes y de-
positarlos en puntos limpios.

La entrega de las obras serd el
mismo dia a las 18:00 horas en la
Casa de Cultura Paco de Lucia.
Los ganadores se conocerdn
ese mismo dia con la lectura del
acta del jurado, al término de la
deliberacion.

El Certamen contempla tres
premios: Premio Ayuntamiento
de Torrelodones, dotado con
3.500 euros; Premio Casino Gran
Madrid, con 2.000 euros, y Premio
Rafael Boti, con 1.000 euros.
Ademas, habrd cinco accésits.

Las obras seleccionadas forma-
ran parte de una exposicion que
tendrd lugar del 9 de julio al 15 de
septiembre en la Casa de Cultu-
ra Paco de Lucia.

Rafael Boti nacié en Coérdoba en
1900 y murié en Madrid en 1995.
Uno de los mayores intereses
del artista cordobés fue el
paisaje, género que predomina
de manera significativa en su
produccién. La mayoria de ellos
muestran la predileccién del
artista porlos pequefios espacios
urbanos o por escenas tranquilas
dentro de la ciudad.



Tras 20 afios de espera, el
aparcamiento disuasorio  de
RENFE serd una realidad en un
afoy medio, aproximadamente.

La alcaldesa, Almudena Negro,
acomparfid al consejero de
Presidencia, Justicia y Admi-
nistracion Local, Miguel Angel
GarciaMartin, avisitarla parcela
donde se construird el futuro
aparcamiento de Cercanias.

"Debemos agradecerlo a la
Comunidad de Madrid porque
este es el Unico municipio de
la zona donde hay estacién de
ADIF y no hay aparcamiento”,
dijo la «alcaldesa durante
la visita donde estuvieron
acompanados también  por
el consejero delegado de la
empresa  publica  Planifica
Madrid, Pedro Corbaldn, que
serd la compania que realizard
las obras. También asistieron
los concejales de Urbanismo,
Antonio Iraizoz, y la de Hacienda,
Concha Pastor.

El aparcamiento es una vieja
demanda de los vecinos de
Torrelodones, pero también
de los de Galapagar, Hoyo de
Manzanares y Colmenarejo que
utilizan la estacion de Cercanias
de RENFE.

Sobre el aparcamiento

Por su parte, el consejero de
Presidencia, Miguel Angel Gar-

cia Martin, indicdé que esta es
una de las infraestructuras
supramunicipales que va a rea-
lizar la Comunidad de Madrid.

Tras felicitar a la alcaldesa “por
su tesén”, explicod los principales
hitos del aparcamiento. “Vamos
a construir un aparcamiento
disuasorio con una inversion
de 11,5 millones de euros, sobre
una parcela de 4.600 metros
cuadrados, que va a permitir
que, donde ahora vemos un
descampado, dentro de un
aflo y medio podrd haber un
aparcamiento de entre 300 y
400 plazas, dependiendo del
proyecto, para que los vecinos
de la zona puedan utilizar
el transporte publico, como
fomenta la Comunidad de
Madrid”.

A ALCALDESA Y EL CONSEJERO DE
DRESIDENCIA VISITARON
| A PARCELA DONDE SE CONSTRUIRA
- APARCAMIENTO DISUASORIO

DE CERCANIAS

El pasado 23 de junio finalizd

el plazo de licitacion para
que las empresas presentaran
propuestas para la redaccion
del proyecto de construcciéon
del aparcamiento.

La actuacién estd incluida en
el Plan de Inversion Regional
supramunicipal 2022-2026.

En estos momentos, el proyecto
de redaccion del futuro apar-
camiento estd en licitacion.
La apertura de las plicas estd
prevista para el préximo lunes
23 de junio y se empezard a
construir en el primer trimestre
de 2026. La ejecuciéon de las
obras tiene un plazo previsto de
un afio y medio. La alcaldesa
aprovechd el acto para pedir
paciencia a los vecinos por las
obras.

URBANISMO

o0
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» LA MANCOMUNIDAD THAM,
25 ANOS GESTIONANDO
LA ATENCION SOCIAL

La Mancomunidad de Servicios
Sociales THAM (Torrelodones,
Hoyo de Manzanares, Alpedre-
te 'y Moralzarzal agrupa
actualmente a una poblacién de
66.253 habitantes, 33.721 mujeres
y 32.532 hombres. De estos, el
38,56% son de Torrelodones, el
14,35% de Hoyo de Manzanares,
el 24,67% de Alpedrete y el
22,43% de Moralzarzal.

Ahora, ha hecho balance de su
gestion en 2024. El pasado afio,
los técnicos trabajaron sobre
3.203 expedientes; en total, se
atendid a 7637 usuarios y se
realizaron 13.238 intervenciones,
la mayor parte de ellas dirigida
a personas mayores, infancia y
adolescencia.

“Es un éxito de gestion. La
Mancomunidad THAM es la
gran desconocida por su labor
social y queremos ponerla en
valor”. Asi lo explicd en rueda
de prensa la presidenta de la
Mancomunidad, Almudena
Negro, acompafada por el
director de la Mancomunidad,
Carlos Pérez.

Ayudas econdémicas

De enero a diciembre de
2024, la Mancomunidad THAM
concedidé ayudas economicas
por un importe de 377.251 euros,
que se imputaron a distintos
programas y convenios. De iguall
forma, a través de la gestién del
Programa de Asistencia material
bdsica, se gestionaron un total
de 80 ayudas, dirigidas a 281
beneficiarios, por un importe de
54.670 euros.

En total, las ayudas sumaron
mds de 225.000 euros.

Programas para mayores

Con respecto a los mayores, los
servicios de la THAM se orga-
nizan a través de talleres, apo-
yo emocional y entrenamiento
cognitivo. Especial relevancia
adquieren las gestiones reali-
zadas en relacién con la Ley de
dependencia: durante 2024 se
tramitaron un total de 965 expe-
dientes. Y por lo que se refiere al
numero de talleres destinados a
mayores, asciende a 26.

Otro de los programas es el
servicio de atencién domiciliaria,
al que se suma el servicio de
teleasistencia, indicado para
personas que viven solas. En
2024 el servicio de atencidn
domiciliaria se extendid a 525
personas.

Ademds, de octubre a diciem-
bre, en la Mancomunidad THAM
se ofertan talleres para mayores,
con la finalidad de favorecer el
envejecimiento activo, el bien-
estar personal y las relaciones
sociales. A esto se suman las
salidas culturales: excursiones
fuera del municipio, sendas te-
maticas: recorridos guiados por
el espacio natural, y programas
de acompafiamiento emocio-
nal para personas mayores en
situacién de soledad. Estos pro-
gramas fueron utilizados por
5.241 mayores durante 2024.

Familias y menores

De igual forma, desde Ila
atenciéon social primaria se vela
por la proteccién de familias

INTERVENCIONES POR SECTORES INTERVENCIONES EN % INTERVENCIONES %

DE REFERENCIA EXPEDIENTES NUEVOS ACTUALIZADAS
Familia 1.358 20,20 % 1.567 24,06 %
Infancia 308 4,58 % 478 734 %
Juventud 185 2,75 % 455 6,98 %
Mujer 868 1291 % 1.477 22,67 %
Personas mayores 2.394 35,60 % 162 1784 %
Personas con discapacidades 731 10,87 % 299 4,59 %
Inmigrantes 535 796 % 572 8,78 %

SERVICIOS SOCIALES




y menores. Asi, la Comision
de apoyo a la familia, cuya
finalidad es la valoracion de las
situaciones de riesgo y conflicto
social, se reunié el pasado afio
€n CiNnco ocasiones y se revisaron
63 situaciones de menores. La
media de casos tratados en
cada comision es de 13 casos
con medidas de proteccion. De
estos, un (50%) se encuentran
en una situacion de desamparo
y tienen alguna medida de
proteccion. El otro 50% son
menores en situacion de riesgo
social en seguimiento.

Asimismo, la THAM lleva a cabo
un programa de conciliacion
para familias y talleres socio-
educativos de infantil, primaria
y secundaria. Se trata de
talleres de prevencidon para
el alumnado. En 2024, estos
talleres se dividieron en cuatro
dreas: educacion para la salud,
prevencion de conductas adic-
tivas, competencias personales,
sociales y emocionales y edu-
cacién en igual y prevencion
de la violencia de género. La
participacion en el global de los
cuatro municipios ascendié a
9540 menores y adolescentes.

Otro de los aspectos es el Espa-
cio para familias, que proporcio-
na un lugar de reflexion sobre la
educaciéon de los hijos. La par-
ticipacion en 2024 ascendid a
1.021 familias.

Igualdad y atencién a la
mujer

La THAM acoge el Punto munici-
pal del Observatorio Regional de
la violencia de género, integrado
en la red de puntos municipales
del Observatorio Regional. Tiene
entre sus tareas la atencion
social, juridica y psicolégica
a las mujeres victimas y a sus
hijos, ademds de una serie
de actividades dirigidas a la
prevencion, sensibilizacién y for-
macion en temas que afectan a
la violencia contra las mujeres.

A 31 de diciembre de 2024, han
sido85elnumerode casosactivos
en el Sistema de Seguimiento
Integral en los casos de Violencia
de Género (Viogén), dependiente
del Ministerio del Interior y en el
que los Cuerpos y Fuerzas de
Seguridad competentes realizan
la valoracion del riesgo y el
seguimiento de las victimas.

En este aspecto, la Mancomu-
nidad THAM lleva a cabo cinco
servicios de apoyo psicolégico
especializado en distintos gru-
pos poblacionales y objetivos
terapéuticos: terapia de fami-
lia, apoyo psicoldgico a nifios
y adolescentes en crisis, apoyo
psicolégico a mujeres victimas
de violencia de género, apoyo
psicolégico a nifios y adoles-
centes victimas de violencia de
género y acompafiamiento psi-
coldgico a personas mayores en
situacioén de soledad.

Con datos de 2024, el servicio
de terapia familiar llegd a 146
personas; atencién psicoldgica a
menoresy jovenes, a110; atencion
psicolégica a mujeres victimas,
107; atencidn a menores victimas,
14; y a personas mayores, 203.

Otros programas

Ademads, la THAM cuenta con un
Servicio de Orientacién para el

Empleo (SOL) para mejorar las
competencias en empleabilidad
de las personas participantes
y servir de apoyo en la bus-
queda de empleo. Se dirige a
demandantes de empleo del
municipio que quieran mejorar
su situacioén laboral. Un total de
224 personas accedieron a este
programa el pasado ario.

De igual forma, dispone de
un prograoma de voluntariado,
donde se integran 77 personas,
la mayor parte de ellas son
mujeres, mayores de 65 anos,
jubiladas y con estudios univer-
sitarios. Sus cometidos son las
colaboraciones en residencia
de mayores y/o menores, apoyo
escolar, inmersion al espafol,
seminarios y cursos y talleres.

Convenios

La THAM cuenta con diferentes
convenios con la Comunidad
de Madrid: Direccion General
de Igualdad, Consejeria de
Familia, Juventud vy Politica
Social, Consejeria de Educacion
y Universidades.

Mds informacion:

Publicada la Memoria  de
Actividades 2024 de la
Mancomunidad THTAM -

Ayuntamiento de Torrelodones
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p» TORRELODONES CELEBRO SU
Il GALA SOLIDARIA CON MAGIA INCLUIDA
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Por segundo afo consecutivo,
Torrelodones celebrd su Gala
Solidaria, un evento con el que se
quiso dar a conocer la labor de
las asociaciones y fundaciones
de la localidad. Organizada
por la Concejalia de Servicios
Sociales, que dirige Sonsoles
Palacios, la cita tuvo lugar el
jueves 22 de mayo en el Teatro
Bulevar. Bajo el nombre 'La
casa de la vida. El hechizo de la

vida', se rindié homenaje a estos
colectivos, "gque nos cuidan y nos
sostienen”.

Esta segunda Gala Solidaria
contd con la participacion de
Red Madre, una red solidaria de
apoyo, asesoramiento y acom-
pafiamiento brindado a la mujer
para superar cualquier conflic-
to surgido durante el embara-
zo imprevisto; de la Asociacion

P NUEVOS TALLERES

La Junta de Gobierno local
aprobd la prérroga  para  los
talleres de yoga y pilates para los
mayores de Torrelodones.

El curso comenzard el 1 de oc-
tubre y se extenderd hasta el 30
de junio de 2026. El propdsito es
ofrecer a los mayores un punto
de encuentro, a la vez que se fo-
menta un envejecimiento activo.

De igual forma se prorrogan
otros dos servicios, en este caso,
dirigidos a la poblacién mads
joven.

El primero de ellos es el servicio
"Despeguemos jugando”’. Una
actividad de intervencidén so-

SERVICIOS SOCIALES

cioeducativa para menores de
6 a 12 afos, que pretende com-
pensar desigualdades y asegu-
rar el maximo desarrollo de las
potencialidades de menores que
lo necesiten desde los primeros
aflos de escolarizacion.

Con este servicio se ofrece una
atencion especifica a menores
escolarizados procedentes de
familias y de dmbitos socialmente
desfavorecidos, en situacion de
riesgo o que estén siendo objeto
de alguna proteccion.

Asimismo, también se dio luz
verde a la prérroga del contrato
para el servicio de apoyo en

Espafiola Contra el Cdncer de
Torrelodones, cuyas voluntarias
acompafian y asesoran tanto a
pacientes como a sus familia-
res, y de la Asociacion ASi, que
se ocupa de la integracion social
de las personas con diversidad
funcional y dan ocio a los jévenes
con alguna discapacidad.

También participaron la Funda-
cion Sindrome de West, que
atiende a jovenes aquejados
de esta enfermedad poniendo
especial énfasis enlafinanciacion
y, la Asociacién Dangbo, Infancia
y Cirugia, que desde 2014 brinda
apoyo en labores médicas en
los centros médicos de Ouémé,
Republica de Benin.

Cada una de estas entidades
realizé una presentacién de sus
actividades, quiénes las forman
y cudles son sus fines. Ademds,
los asistentes disfrutaron con un
espectdculo de magia a cargo
delactor, ilusionistay presentador
torresano, Luis Boyano.

las aulas de segundo ciclo de
educacion infantil de los centros

escolares publicos: el CEIP El
Encinar, el CEIP Los Angeles v el
CEIP Nuestra Sefora de Lourdes,
dirigido a menores de 3 a 6 afios.



p GOLPES DE CALOR EN
MASCOTAS Y FAUNA

En los préoximos meses, cuando
las temperaturas alcancen su
maximo apogeo, debemos tomar
conciencia del desafio que supo-
ne el verano para nuestras mas-
cotas y la fauna autéctona. Los
animales son susceptibles de pe-
ligrosos golpes de calor igual que
las personas, pero ellos no pue-
den abrir el grifo y servirse agua,
no pueden buscar la sombra si
se les mantiene atados o en te-
rrazas, no pueden abrir el coche
cuando se les deja alli olvidados
mientras sus duefios toman el
aperitivo o hacen la compra, ni
tampoco negarse a salir si se les
saca a las horas de mds calor y
se gqueman sus almohadillas en el
ardiente asfalto. Urge que sea-
mos empaticos, conscientes y
precavidos, porque ellos también
son nuestra familia.

¢Como prevenir un golpe de
calor en animales?

Para prevenir golpes de calor en
nuestras mascotas es esencial no
dejarles en el exterior durante las
horas centrales del dia, propor-
cionarles sombra y agua fresca
en todo momento, evitar lugares
cerrados y poco ventilados, no
dejarlos en el coche encerrados,
evitar el pavimento caliente, no
dejarlos en terrazas ni atados en
parcelas... Los paseos largos y
juegos deben darse a primera o
ultima hora del dia y nunca en los
momentos de maximo calor.

{Qué animales son mds
susceptibles de sufrir golpes
de calor?

Serdn mds susceptibles aquellos
que ya han sufrido antes un
golpe de calor, las mascotas de
edad avanzada, con sobre peso,
los perros y gatos de nariz chata,
los animales con problemas de
corazoén o respiratorios o aquellos

que pasean en lugares sin acceso
a agua o sombras.

También son muy sensibles a los
golpes de calor, mascotas como
conejos, cobayas y chinchillas, no
solo perros y gatos.

Sintomas de un golpe de calor

Entre los sintomas se encuen-
tran la salivacion 'y gemidos,
fuertes jadeos, aumento del ritmo
cardiaco, confusion, ansiedad,
diarrea, tambaleos o cansancio
extremo; y sus consecuencias
pueden ser mortales. Desde
danos cerebrales, insuficiencias
orgdnicas, dafos pulmonares,
problemas de coagulacion,
Ulceras o dafo en los rifiones o el
higado.

Medidas de primeros auxilios

Para auxiliar al animal afectado
habria que llevarle a un lugar
fresco, y enfriarle gradualmente
mojdandole con agua fresca (no
fria nihelada) enla cabeza, cuello,
patas y almohadillas. Si el animal
estd consciente y puede beber,
darle sorbos de agua fresca. Si
estd inconsciente, no forzarle
a beber. Tomar la temperatura
del animal cada poco con un
termémetro rectal. Por encima
de 40° hay que preocuparse y

llevarle al veterinario lo antes
posible.
También la fauna autdctona

enfrenta el desafio de la falta
de agua y el calor extremo.
Aves, pequefios mamiferos co-
mo erizos o ardillas, conejos,
reptiles, todo un ecosistema per-
fectamente entramado puede
desequilibrarse cuando alguien
falta, no creamos que "no pasa
nada" si muere un erizo, o0 un
gorrién, estornino o lagartija,
todo suma, todo aporta, no
seamos insensibles.

AYUDA A LAS
AVES

Los pajaros necesitan agua
en los meses de verano
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Pon un bebedero
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PAVIMENTO
CALIENTE

TEMP. AIRE TEMP. ASFALTO
25° 52°
30° 5a8°
35° 62°

Si esta demasiado caliente para tus pies,
jesta demasiado caliente para suspatas

Como ruego personal. si tienes
posibilidad de ponerunbebedero
para la fauna en tu parcelqg,
patio, balcdn o terraza, ellos te lo
agradecerdn. Su vida ya afronta
innumerables desafios, que la
falta de agua no sea uno mds,
ayudales.

Y si no tienes posibilidad, o no
quieres, 0 eso no va contigo,
respeta si los demds lo hacen,
no vuelques, ensucies o retires
los bebederos que otra persona
puso. Piensa qué pasaria si tu no
tuvieras agua a 40°.

iPor un buen verano para todos!

Beatriz Garcia Roman,
en colaboracion con la

Concejalia de Bienestar Animal .

BIENESTAR ANIMAL €@




p LA TASA DE CRIMINALIDAD
EN TORRELODONES BAJA

UN 5,5%

En el primer trimestre de 2025

La tasa de criminalidad en Torrelodones continua a
la baja. De enero a marzo de 2025, se ha reducido
un 5,5% el total de criminalidad. Por tipologiag, los
delitos graves y menos graves se redujeron un 80% y
los robos con fuerza en domicilios, establecimientos
y otras instalaciones descendieron un 32%, segun
los datos publicados por el Ministerio del Interior,
correspondientes al periodo enero-marzo de 2025.

Estos datos fueron, ademds, corroborados por
el delegado del Gobierno, Francisco Martin, que
copresidid junto con la alcaldesa la Junta local
de seguridad, celebrada con motivo de las fiestas
patronales.

Asimismo, se han reducido los hurtos un 11.9% y un
100% la sustracciéon de vehiculos. De igual forma,
el tréfico de drogas también ha bajado un 100%.
Incluso la cibercriminalidad, un delito que estd
al alza en el dmbito nacional, segun destacan
desde el Ministerio del Interior, en Torrelodones ha
descendido un 2,8%. De entre estos, las estafas
informdaticas han bajado un 4,3%.

Con estos datos, la tasa de criminalidad conven-
cional ha bajado un 7% en los meses de enero a
marzo, con respecto al mismo periodo de 2024. Es-
tas cifras mantienen la tendencia del afio pasado
cuando el total de la criminalidad convencional
descendid un 7,5% con respecto a 2023.

Las cifras “son reflejo de la buena coordinaciéon de

‘ las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado”,
@ SEGURIDAD

reconocié el delegado del Gobierno. Tanto la
alcaldesa como el delegado coincidieron en que
“aunqgue los datos son buenos, no hay que bajar la
guardia”.

La visita se aprovechd para solicitar “servicios de
paisano” para eventos; esto es, policias locales,
vestidos de paisano, que vigilen y eviten la venta
de alcohol o petardos a menores durante las fiestas
y demds eventos que se celebren en el municipio.

Adhesién al sistema VioGén (Sistema de
Seguimiento Integral de los casos de violencia
de género)

Una de las peticiones del delegado del Gobierno
fue que el municipio se adhiera al sistema VioGén.
En este sentido, la alcaldesa le informd de que el
Pleno del Ayuntamiento aprobd, en el mes de abril,
la propuesta del PSOE, con los votos a favor del PP
y VXT para la adhesién. Eso si, se llevard a cabo
“cuando Torrelodones cuente con los recursos ope-
rativos necesarios de las administraciones publicas,
competentes en la materia”.

El sistema VioGén estd centralizado en el Ministerio
del Interior. Su objetivo es proteger a las mujeres
victimas de violencia de género y a sus hijos en
el territorio nacional. Es un programa que evalua
el riesgo de las victimas, realiza un seguimiento y
ofrece medidas de proteccion, alertando a las
autoridades si se detecta una situacion de peligro.
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