
Escuela de Aventura Juvenil
Curso 2023.24
La escuela de aventura juvenil es un espacio  donde compartiremos aventuras con otros jóvenes 
de nuestro entorno. La escuela pretende facilitar la creación de una comunidad de chicos y chicas 
interesados por el deportes y el medio ambiente. . 
Los  jóvenes adquieran hábitos deportivos y saludables. Pondremos en valor los espacios natura-
les  del municipio de Torrelodones, y nuestra Sierra, así como su uso y disfrute de una manera 
respetuosa, natural y divertida.. Fomentar valores de compañerismo, el espíritu de comunidad, y 
de aventura. Ademas de demostrar la cantidad de posibilidades de ocio que nos ofrece nuestro 
entorno más cercano.
Información básica:
 Edades de 12 años a 18 años. (Nacidos entre 2011 y 2006)
Días: Dos sábados al mes.
Horario: por lo general de 10:00h a 14:00h, si bien habrá excursiones con un horario más amplío. 
Plazas: 15
Lugar: Las salidas de las diferentes excursiones se realizarán desde la puerta de la Zona Joven, 
en el edificio Torrefourm.
Precio de la Actividad: 25€/mes. Podrás apuntarte a una sola excursión por 15€, siempre que 
queden plazas libres.Incluye traslado, seguros, monitores, técnicos deportivos en aquellas activi-
dades que así se requiera, y algunos de los materiales específicos. 
Material necesario: Básico: zapatillas de montaña, mochila de 30 litros aproximadamente, reci-
piente para llevar agua, y chubasquero. El material específico se ira informado en cada salida. 
El programa definido para el primer trimestre del año será:

•  7 de octubre barraquismo en Somosierra,
•  21 de Octubre tirolinas y senderismo en La Barranca, 
• 04 de noviembre senderismo y rapel en el Alto del Telégrafo,
•  25 de noviembre Senderismo y acceso a la mina del rey en el valle de Navalmedio,
•  04 de diciembre espeleología en Tamajón, 
• 16 de diciembre desayuno con churros en Bola del Mundo, Navacerrada. 

El programa podrá subir modificaciones debido a las condiciones meteorológicas, ya que es-
tán pueden influir en la seguridad de la actividad.
El programa de enero a mayo de 2024 se publicará en los próximos meses

Formas y Lugares de inscripción:
Las inscripciones se podrán hacer en los puntos indicados para ello:De forma presencial: en la 
Zona Joven de Torreforum. Junto a los campos del mini-fútbol desde  Junio hasta 15 antes de 
cada excursión, o hasta cubrir plazas.
A través de la pagina Web de Juventud ( https://www.torrelodones.es/juventud)

https://www.torrelodones.es/juventud

