
Jornada técnica para profesionales  

Hacia el buentrato

3 de marzo de 2023

9:15 h. Presentación de la jornada.  Alfredo García-Plata Fernández. 

Presidente de la Mancomunidad de Servicios Sociales THAM. 

9:30 h. “El buentrato como proyecto de vida”  por Fina Sanz Ramón. 

Psicoterapeuta, Pedagoga y Sexóloga. Creadora de la Terapia de 

Reencuentro, modelo que integra Psicología, Sexología y Educación 

para la Salud, con perspectiva de género, clínica y comunitaria. 

Propuesta de un enfoque de  desarrollo integral de la persona, 

abordando las problemáticas desde la dimensión personal, relacional 

y social. Identificación de señales y conductas que constituyen 

maltrato. Presentación de un modelo de convivencia desde y para el 

buentrato. 

Esta ponencia se puede seguir online. Se enviará enlace tras la 

inscripción 

11:00-11:30 h.  Descanso. 

11:30-13:30 h. “Hombres, poder y cambio” (taller teórico-práctico) por 

Fabián Luján Acebedo. Sociólogo, Coordinador de grupos de 

hombres y formador para equipos de profesionales de la intervención 

social. 

Comprensión de la construcción social y subjetiva de la masculinidad 

para desvelar las prácticas (invisibilizadas y naturalizadas) que 

favorecen la  reproducción de las desigualdades en la vida cotidiana.  

Acercamiento a estrategias para facilitar el camino hacia una equidad 

real y efectiva.   

13:30 h. Cierre. Concejalas de Servicios Sociales de la Mancomunidad 

THAM. 

Inscripciones en https://forms.gle/iZnPhTookYgdkFZ68 


