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La violencia entre ninos,
ninas y adolescentes en sus
diferentes manifestaciones
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¢, Qué es violencia?

OE! uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en gradc
amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona 0 un grug
0 comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de
causar lesiones, muerte, dano psicologico, trastornos en el
desarrollo, o privaciones y atenta contra el derecho a la salud
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B8 La vulneracionlerechos humanogde la victima.

B Siempredano psicologicqdy a menudo tambien fisico) a su
Integridad y dignidad.
B Unarelacion de abuso de podentre agresor y victima.
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La violenciaentre ninos, ninas y
F R2f Sa0Sy (i SaxX
B ES una forma deiolencia interpersonal

B Vade la agresion puntual al maltrato sistematico

B Tanto quien es victima como quien agrede son ninos, nifias o
adolescentes y han de ser atendidos como talesr lo tanto,
es responsabilidad institucional y social abordar también el
dano en el desarrollo del nino, nina o adolescente que agreds

y Su proceso de rehabilitacion.
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La violencia entre ninos, ninas y adolescent

w Al ser tanto quien agrede como quien es agredido ninos, ninas
adolescentese tiende a creer que no existe una relacio

de poder subyacente a la violenciPero no es posible
ejercer violencia sin una posicion de poder. Los nifios, nifias y
adolescentes también establecen relaciones de poder entre el
una de las estrategias de prevencion de la violencia consiste €
ensenarles a usar el poder gue tienen sobre otras personas de
forma positiva y ayudarles a identificar cuando y por qué otorg
poder a otras personas sobre si mismos.

w La violencia entre nifios, niflas y adolescertesmuchas

ocasiones se da en contextos grupaleen la participacion
mas 0 menos consciente del grupo en el acto violento.
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FORI\/IAS en Ias que se puede ejercer la
violencia entre ninos, ninas y adolescentes

w De forma fisicaque incluye las agresiones fisicas
directas, la ruptura de bienes y los robos o hurtos.

w De forma psicologicgue incluye la exclusion social o
aislamiento de un companero de forma activa o pasiv
(no dejandole participar o ignorandolo), la agresion
verbal directa con insultos y humillaciones y las
amenazas o chantajes.
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FORI\/IAS en las que se puede ejercer la
violencia entre ninos, ninas y adolescentes

w De forma sexualgue incluye no solo cualquier forma de relacié
sexual forzada, sino formas mas sutiles como obligar a tener
relaciones sexuales antes de tiempo en una pareja de
adolescentes, los tocamientos o grabaciones en los bafos de
Institutos o el acoso sexual verbal.

w De forma escrita o visuaal plasmar la agresion especialmente
en las redes sociales. Esta forma de violencia incluye cosas ct
distribuir fotos de zonas intimas de otro nifio o nifia, grabar y
publicar en las redes las agresiones fisicas, las verbales o las
humillaciones y las amenazas en las redes sociales.
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AMBITOS donde se da esta violencia

EN CUALQUIER AMBITO DE CONVIVENCIA ENTRE
NINAS Y ADOLESCENTES:

wAmbito escolar (clases, pasillos, patios, bafios, extra
escolares..) ACOSO ESCOLAR O BULLING

wLas redes sociales. CIBERACOSO

w Espacios de convivencia en el municipio: espacios de
20A22 SaLI OA2& RSLIENIAO?2
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I\/IANIFESTACIONES de esta violencia

w Violencia ejercida en las relaciones afectivas.

1. Relaciones damistad o familiares
2. Violencia de género en las relaciones de pareja entre adolescentes

w Violencia ejercida contra ninos, niias y adolescentes
pertenecientes a grupos de especial vulnerabilidad:

1. Nifios, ninas y adolescentescon identidades de genero u orientaciones
sexualesminoritarias y los hijos e hijas de familias homoparentales las
llamadasagresionepor homofobia

2. Nifios,ninasy adolescentesondiscapacidadisica,sensorialo psiquica

3. Nifios, nifias y adolescentes de diferentes nacionalidades o etnias
minoritarias.

4. Nifos, ninasy adolescentesen situacionesde riesgo o exclusionsocial, en
situacionde pobrezao con medidasde tutela administrativao judicial.
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I\/IANIFESTACIONES de esta violencia

w Violencia entre nifos, ninas y adolescentes inducida L
organizada por adultos o por una red de delincuencia:

1. El abusoy explotacion sexual infantil (prostitucion infantil, pornografia
infantil o trata de nifos,ninay adolescentefen lasque un adulto o unared
organizadautilizaa unosnifiosy nifasparacaptara otras posiblesvictimas
y poderabusardirectamentede ellas

2. Lasredesde trafico de drogaso redesde delincuenciague utilizana ninos,
ninas y adolescentespara cometer delitos contra otros nifios y nifas
(traficode drogas,robosX).

3. Las agresionesentre bandas donde una banda organizada(a veces
dirigida por adultos, a vecespor adolescentes)nduce a nifios, ninas y
adolescentes agredira otros.

4. Lautilizacionde adolescentesen gruposarmadosy en conflictos belicos
para captar a otros menorespara el grupo o bien para cometer delitos
contraninos,ninasy adolescentes
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¢,Cual es el rol de los
municipios ante la violencia
entre ninos, ninas y
adolescentes?
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OBJETIVOS DE ESTA GUIA

wLograr que se visibilice la violencia entre ninos, ninas
adolescentes como un problema comunitario, no solc
escolar.

w Promover un rol activo y responsable de los municipic
en el diseno de estrategias de prevencion y deteccior
eficaces.

w Visibilizar las diferentes manifestaciones de la violen
entre niNos, ninas y adolescentes.
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El rol de los municipios

w Los municipios, COMO GARANTE®E LOSDERECHOBE LOS
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTERESIDENTEEN SU
TERRITORJdenen la responsabilidadde promover estrategias
de prevencionde la violenciaentre niios, nifiasy adolescentes
en las que se visibilicela responsabilidadie toda la comunidad
ensuabordaje

w Paralograr una prevencioneficaz de la violencia entre nifos,
ninas y adolescentesel trabajo que se realice debe venir
enmarcadoen un ENFOQUBE DERECHOBSE INFANCIAy de

PROTECCION
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El rol de los municipios

w Las medidas que desarrollen las administraciones locales
deberan estar articuladas en POLITICASVIUNICIPALESue
proporcionenun marcoinstitucional,administrativoy legala las
accionegjue seemprendan,garanticensu sostenibilidaca traves
de los recursos humanos y econdmicos adecuadosy den
coberturade todosloscolectivosvulnerablesdentificados

w Esas politicas municipales deberan incluir PROTOCOLOBE
DETECCIOespecificogara los casosde violenciaentre nifios,
ninasy adolescentegjue seden en cualquierade los ambitosde
sumunicipia
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Claves para la prevencion
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Contenidos clave de la prevencion

Afectividad y violencia

El poder en las relaciones personales

lgualdad y no discriminacion

Participacion de los ninos, nifas y
adolescentes.

El uso de las redes sociales
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Afectmdad Y V|olenC|a

w Promociénde vinculosafectivossegurosy sanosdonde el afecto
este vinculadoa la etica del cuidadoy al reconocimientodel otro
comosujetode derechoshumanos

w Violenciacomienzaa menudo en un conflicto interpersonalque
luegosegeneralizaal grupoo a otros ambitosde relacion

w El amor como una forma de poder que hace posible la violencia
(vinculosafectivosdestructivos)

w Lafalta de red afectivacomofactor de riesgoparasufrir violencia
w Faltade reconocimientode la violenciapsicoldgica
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El poder en las reIaC|ones Intepersonales

w Enmuchasocasionesecreeque la violenciaentre ninos,ninasy
adolescentesal ser entre & A 3 dziné Prllévaese abuso de
poder. Perosiemprees necesariauna posicionde poder No se

ejerce violencia contra guien se quiere sino contra quien se
puede

w Elpoder como capacidadpara influir y monedade dos caras El

abuso(o mal uso)esla basede la violenciaen cualquierade sus
formas

w Trabajarcon los nifosy ninasla conscienciasobre el poder que
otorgansobresimismosy la responsabilidagobreel que tienen
sobre otras personas Ensenarlesa utilizarlo en positivo

vinculandoloa la ética del cuidadoy el respeto a los derechos
humanos
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El poder en las reIaC|ones iIntepersonales

w El poder se logra a través del afecto, la autoridad, la diferencia
socialo lafuerzafisica

w Elpoderque brindael afectopermite la violenciaen lasrelaciones
afectivas

w Elliderazgoen un grupo de ninosy ninasconllevauna autoridad
delaquesepuedeabusar

w Elabusosobreel ¢ RA T S &k yasekié la violenciacontra los
ninos, ninasy adolescentegertenecientesa gruposde especial
vulnerabilidad

w Laposicidonde fuerzague se ganaa travéesdel grupo haceposible
la violenciade lasbandasy otros grupos

w Lacaptacionde lasredesde delincuenciay explotacidonsexualde
ninos a través de otros nifos y nifias se realizaa traves de la
maﬁlpulamorde susrelaciopesafectivas
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lgualdad y no discriminacion

w IDENTIDACDE LA COMUNIDAD Si se trabaja para que la
comunidadse definacomo abiertaa la diversidad,integradapor
colectivos diferentes y realidades incluso contrapuestasque
conviven en una comunidad, se logra que los niflos, ninas y
adolescentesjue vivenen esacomunldadlntegren la diferencia
COMO una rigueza en su vida y construyan redes afectivas
Inclusivas

w IGUALDAIDE GENEROpromover la igualdad de generoy la
corresponsabilida@n lasrelacionesafectivasy de pareja

w LADIFERENCIBOMOFORMADEPODERTrabajarla diferencia
soclalcomoformade poderen posmvoy la riqguezaque conlleva

lallegadadeld RA T Sa@upal S €
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lgualdad y no discriminacion

wNO DISCRIMINACIONo puederealizarsesolo cuando
existen colectivosvulnerablesen las comunidades,ni
solodirigidaa esoscolectivossinoatoda la comunidad
Tampocosolo cuandosurgenproblemasde integracion
de esoscolectivos,sino previamentecomo parte de la
construcciérde la identidadde unacomunidad

w Laatencidnalos colectivosvulnerablesha de abordarse
desde dos enfoques clave el de la EDUCACION
AFECTIVRELDELOERECHG8JMANOS
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Part|C|paC|on de Ios ninos, ninas y
adolescentes

w La participacionde los nifios, ninasy adolescenteses
una condicidnnecesariapara el desarrollode politicas
municipaleseficacesn el abordajede la violenciaentre
ninos,ninasy adolescentes

w Garantizda legitimidady eficaciade lasacciones

w Fortalecealosninos,ninasy adolescentesoma
wagentesde cambioen suscomunidades
wprotagonistasde suspropiasvidas
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Part|C|paC|onde Ios ninos, ninas y

adolescentes

w Contenidosa trabajarenlosninos,ninasy adolescentes

w Habilidadesde auto proteccion la visibilizacionde la violencia
psicologicala capacidacde expresionsin miedo, la identificacion
de riesgosy la capacidady recursosdlsponlblesen los municipios

parapedirayuda,asicomoel reconocimientoal propio cuerpo,el
respetoalasemocionegropiasy ajenas

w Habilidadesde resiliencia elaboracione integracion,romper la
pasividady el silencioredesde apoyoafectiva

w Habilidades de autonomia protagonismo, participacion,

capacidad de pedir ayuda y recursos para hacerlo en la
comunidad
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El uso de las redes sociales

wLas redes socialesson un ambito de relacion entre
ninos,ninasy adolescentes

wUn ambito de relacion en el que deben aprender a
desenvolverse&n condicionerotectoras

wNo solo se trata de establecerlimites de edad, sino el
accesanformadoy seguroa lastecnologias
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Promocion de la igualdad y la
corresponsabilidad




unicef&® [&

Ciudades

= 4 x L § . 7 & : \ -un R ‘.:. ‘ - Ve : . ¥ > ] ,";.A = A -
N\ Amigas o = oy ‘ i e i s 70 ANOS POR TODOS LOS NINOS
. delalnfancia 0 b e

Para recordar y actuar
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de {a Infancia
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A La violencia entre nifios, nifias y adolescentes es una
problematica de toda la comunidad, no solo de la escuela ni d
as familias afectadasa comunidad es responsable de su
orevencion y deteccion. Y el ayuntamiento de liderar y coordin
as acciones para lograrlo.

A Es obligacion de todos los agentes sociales con presencia en
municipio trabajar paraonvertir el municipio en un espacio
seguro para los ninos, ninas y adolesceni»ssde sus
infraestructuras fisicas hasta los espacios de relacion afectiva
se promueven o los valores con los que se construye la identic
de ese municipio en las acciones de sensibilizacion social.
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Para prevenir eficazmente la violencia entre ninos, ninas
adolescentes resulte eficaz, debe garantizarse:

w Laparticipacion infantil y adolescenen el disefno, ejecucion, evaluacion y
seguimiento de cualquier accion que se emprenda en el municipio.

w Unaformacion adecuada a los agentes de los distintos ambitos responsable
de implementar las acciongmcluidos los propios ninos, ninas y adolescentes

w Los recursos suficientes para su desarrollo y seguimiento.

w La promocion deedes interpersonales en la comunidque permanezcan mas
alla de la accion puntual desarrollada y se conviertan en estructuras de
prevencion y deteccion. Por ejemplo, las actividades de ocio y tiempo libre
saludable generan convivencia positiva entre grupos de ninos, ninas y
adolescentes que pueden seguir y mantenerse fuera de la actividad de ocio

w Lainclusion de los grupos vulnerabiya identificados en esta problematica en
su disefio, ejecucion y evaluacion y seguimiento de las acciones que se
emprendan
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w MIRADA: ¢ Es la violencia entre ninos, ninas y adolescentes ul
prioridad somal en su municipio? ¢EX|sten organizaciones que
trabajen sobre el tema en su municipio?

w RED: Estructuras de trabajo en red existentes: comision de
Infancia?

w DATOS: formas de violencia entre ninos, ninas y adolescentes
se dan en su municipio y datos sobre su incidencia

w FORMACION DE LOS AGENTES SOCIALES.

w COLECTIVOS VULNERABLES: ¢Qué colectivos existen en s
municipio? ¢ Quiénes son los agentes que trabajan con ellos?
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Recursos que necesita

w Espacios de convivencia protectores para nifos, ninas y
adolescenteqpargques, polideportivos, ludotecas, casas de la
2dzgSy i dzRX0 @

w Estructuras departicipacion de nifos, nifas y adolescenten el
ambito escolar, de ocio y en el municipio.

w Informacion disponible y accesible para los ninos, ninas y
adolescentes sobre las diferentes formas de violeng&iene su
biblioteca municipal materiales especificos sobre este tema o
iInformacion para los colectivos vulnerables? ¢ Estan los recurs
municipales identificados adecuadamente y conocen los nifios
ninas y adolescentes de su municipio donde estan y cOmo pue
recurrir a ellos: servicios sociales, centro salud, comisaria, etc
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Recursos gue necesita

w Cauces de denuncia de acceso directo para los ninos, ninas y
adolescentesa los que pueden acudir en caso de estar
viviéndola. ¢ Tienen los centros escolares un teléfono de denu
anonimo en las paredes de forma que los nifnos, nifias y
adolescentes puedan llamar sin recurrir a un adulto?

w Espacios de convivencia y formacion sobre violencia entre
ninos, ninas y adolescentes para familiggExisten escuelas de
familias o espacios de sensibilizacion y formacion para las
familias?

w Sistematizacion de registros, informes y protocolos del
ayuntamiento y otros agentes socialgresentes en el
municipio: ¢incluyen las diferentes formas de violencia entre

niNos, ninas y adolescentes en su municipio?, ¢ incluyen los
colectivos vulnerables en sus sistemas de registro?
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Programas que puede desarrollar

w Programas de ocio y tiempo libre saludables.

w Programas de fortalecimiento de los colectivos vulnerables
identificados.

w Programas de promocion de la igualdad y la corresponsabilide

w Programas de promocion de la salud (prevencion de drogas,
salud sexual y reproductiva, salud mental infantojuvenil).

w Programas de intervencion en situaciones de conflicto o violer
ya detectadas (mediacion entre iguales, programas de
Intervencion conjunta entre las familias, policia, educacion y
servicios sociales...).

w Escuelas de familias.



