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    RESULTADOS PLAN RECTOR 
Características del estudio:  
 
- GLOBAL (A.M.P.A.S., clubes y asociaciones deportivas, centros educativos, actividades 
extraescolares, empresas deportivas (estudios de pilates, escuelas de baile, material 
deportivo), niños/as, profesores de Ed. Física, usuarios Polideportivo, personas 3º 
edad, ciudadanos/as, directivas, personal polideportivo, municipios limítrofes, 
deportistas espontáneos, deportistas individuales de élite, entidades de prestación de 
servicios, peñas…). 
 
-TRANSVERSAL (concejalías de Deporte, Educación, Urbanismo, Medioambiente, 
Juventud, Seguridad y Personal) 
 
- PARTICIPACIÓN DEPARTAMENTAL: Secretaría, padrón municipal, protección civil, 
comunicación, administración polideportivo, técnicos de urbanismo, de 
medioambiente, de educación, de personal, de deportes,… 
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    RESULTADOS PLAN RECTOR 
Características del estudio:  
 
 
- ASESORAMIENTO PROFESORADO UNIVERSITARIO: I.N.E.F. de Madrid y U.A.M. 

 
- ASESORAMIENTO TÉCNICOS MUNICIPALES: San Sebastián de los Reyes, Alcobendas, 
Las Rozas,… 

 
- ASESORAMIENTO DE OTROS PLANES ESTRATÉGICOS: Granada, Zaragoza, Valencia,… 
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    RESULTADOS PLAN RECTOR 
Fase  
Diagnóstica:  
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    RESULTADOS PLAN RECTOR 
• Fase Diagnóstica:  
 

-           Análisis clubes, asociaciones deportivas, 
deportistas    individuales de élite, deportes 
espontáneos. 

 
 Análisis 20 clubes, 2 Asociaciones Deportivas. 
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    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 

              Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas    individuales de 
élite (Asociacionismo deportivo). 
 
1. FASE INFORMATIVA:  
 -Entrevistas con miembros de cada club 
  -Explicación del Plan Rector 
  -Entrega de la documentación (Carta de presentación, 
protocolo y excell)  
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    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
              
               Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de 
élite (Asociacionismo deportivo). 
              
2.    FASE DE ANÁLISIS:  
 -Recepción y análisis de la documentación  
     
3. FASE DE ENTREVISTAS:  
 -Entrevistas con los entrenadores 
 -Entrevistas con miembros de las directivas 
     
4.     FASE DE CONCLUSIONES:  
 -Elaboración de Conclusiones Generales  
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    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo). 
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TOTALES Masculino Femenino Federados No 
Federados 

TOTAL 

Jugadores/as 2051 385 X X 2436 

Equipos 41 13 41 13 54 

Entrenadores 61 14 X X 75 

Socios/as 722 397 X X 1119 

Empadronados X X X X X 

Residentes X X X X X 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).   TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
DE AJEDREZ 

Masculino Femenino Empadronados Residentes TOTAL 

Jugadores/as 19 1 X X 20 

Entrenadores 1 Monitor Nacional 1 

Socios/as 34 5 X X 39 

Empadronados X X 8 X 8 

Residentes X X X 8 8 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2012/13 
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CLUB 
BALONCESTO 

Masculino Femenino 
 

Empadronados 
 

Residentes 
 

TOTAL 

Jugadores/as 206 113 X X 319 

Equipos 18 9 X X 27 

Entrenadores 23 6 X X 29 

Socios/as 332 175 X X 507 

Empadronados X X X X X 

Residentes X X X 148 148 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
DE ESCALADA 

Masculino Femenino Federados No 
Federados 

TOTAL 

Deportistas 5 0 X X 5 

Entrenadores 6 0 X X 6 

Socios/as 5 0 X X 5 

Empadronados X X X X X 

Residentes X X X X X 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
DE TRIAL 

Masculino Femenino Empadronados 
 

Residentes 
 

TOTAL 

Deportistas 42 5 X X 47 

Equipos 1 0 X X 1 

Entrenadores 2 Monitores 2 

Socios/as 30 15 X X 45 

Empadronados X X 5 X 5 

Residentes X X X 6 6 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).   TEMPORADA 2011/12 
 

              
 
 
     
  

 
 
 

 

                © Jesús Mª Urosa Domingo 

CLUB 
FÚTBOL SALA 

Masculino Femenino Empadronados 
 

Residentes 
 

TOTAL 

Jugadores/as 60 0 X X 60 

Equipos 3 0 X X 3 

Entrenadores 4 0 X X 4 

Socios/as 80 60 X X 140 

Empadronados X X 50 X 50 

Residentes X X X 49 49 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
MARATÓN 

Masculino Femenino Empadronados 
 

Residentes 
 

TOTAL 

Deportistas 18 7 X X 25 

Equipos 1 X X 1 

Entrenadores 1 1 X X 2 

Socios/as 18 7 X X 25 

Empadronados X X X X X 

Residentes X X X 18 18 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2012/13 
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CLUB 
DE PATINAJE 

Masculino Femenino Empadronados Residentes 
 

TOTAL 

Deportistas 0 45 X X 45 

Equipos 0 1 X X 1 

Entrenadores 1 2 X X 3 

Socios/as 0 45 X X 45 

Empadronados X X X X X 

Residentes X X X X X 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB DE 
ESPELEOLOGÍA 

Masculino Femenino Empadronados Residentes 
 

TOTAL 

Deportistas 8 5 Todos federados 13 

Equipos 1 X X 1 

Expertos/jefes de 
equipo/líder de 
grupo 

 
3 

 
1 

 
X 

 
X 

 
4 

Socios/as 7 6 X X 13 

Empadronados X X 4 X 4 

Residentes X X X 4 4 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
DE KÁRATE 

Masculino Femenino Empadronados Residentes 
 

TOTAL 

Deportistas 49 36 Todos federados 85 

Equipos 1 X X 1 

Entrenadores 4 1 X X 5 

Socios/as 45 36 X X 81 

Empadronados X X 25 X 25 

Residentes X X X 25 25 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   élite 
(Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2012/13 
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MINIFÚTBOL Masculino Femenino Empadronados Residentes 
 

TOTAL 

Jugadores/as: Escuela 271 10 X X 281 

Invierno (todas las 
categorías, Fútbol 7 y 
Fútbol 7 escuela 

837 93 X X 930 

Verano 2012 356 16 X X 372 
Grupos 18 X X 18 

Entrenadores 7 0 X X 7 

Socios/as X X X X X 

Empadronados X X 563 X 563 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2013/14 
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CLUB 
DE FÚTBOL 

Masculino Femenino Empadronados Residentes 
 

TOTAL 

Jugadores/as 180 54 X X 234 

Equipos 8 3 X X 11 

Entrenadores 9 3 X X 12 

Socios/as 
2011/12 

171 48 X X 219 

Empadronados X X X X X 

Residentes X X X X X 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12  
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CLUB 
DE AJEDREZ 

Masculino Femenino Empadronados Residentes TOTAL 

Entrenadores 1 Monitor Nacional 1 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   élite  
(Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2012/13 
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CLUB 
BALONCESTO 

Masculino Femenino 
 

Nº TOTAL 

Entrenadores 23 6 X 29 

Entrenadores 
Nacionales o 
Superiores 

 
X 

 
X 

 
10 

 
10 

Entrenadores  
2º Nivel 

X X 8 8 

Entrenadores  
1º Nivel 

X X 11 11 

1 Árbitro Federado, 1 Magisterio, 8 entrenadores entrenan al menos 2 equipos, como entrenadores 
tienen una media de 5 años de experiencia, 4 entrenadores tienen más de 20 años de experiencia como 

jugadores (uno incluso ha sido profesional durante 15 temporadas) 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   élite 
(Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
 

              
 
 
     
  

 
 
 

 

                © Jesús Mª Urosa Domingo 

CLUB 
DE ESCALADA 

Masculino Femenino Nº TOTAL 

Entrenadores 6 0 X 6 

Licenciado (I.N.E.F.) X X 1 1 

T.A.F.A.D. X X 2 2 

Coordinador Tiempo 
Libre 

X X 1 1 

Monitor  
Tiempo Libre 

X X 1 1 

Media de años 
escalando 

X X 9,5 9,5 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
DE TRIAL 

Masculino Femenino Nº TOTAL 

Entrenadores 2 Monitores 2 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
FÚTBOL SALA 

Masculino Femenino Nº TOTAL 

Entrenadores 4 0 X 4 

3º Nivel X X 1 1 

2º Nivel X X 4 4 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
MARATÓN 

Masculino Femenino Nº TOTAL 

Entrenadores 1 1 X 2 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2012/13 
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CLUB 
DE PATINAJE 

Masculino Femenino TOTAL 

Entrenadores 1 2 3 
Entrenador A Diplomado en Magisterio Ed. Física, T.A.F.A.D.,  

Entrenador de Hockey Hielo y Hockey en Línea 

Entrenador B T.A.F.A.D., Máster en Gestión de Entidades y Eventos 
Deportivos, Máster de experto en Coaching Deportivo, 

Entrenadora Regional de Patinaje Artístico y Hockey sobre 
patines 

Entrenador C 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB DE 
ESPELEOLOGÍA 

Masculino Femenino TOTAL 

Expertos/jefes de 
equipo/líder de grupo 

 
3 

 
1 

 
4 

Todos diplomados por la F.E.E. y la F.M.E. 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2011/12 
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CLUB 
DE KÁRATE 

Masculino Femenino TOTAL 

Entrenadores 4 1 5 

2 Entrenadores Nacionales, 3 Entrenadores Regionales, 1 Juez del Tribunal 
Nacional de Grados, 1 Profesor Titular de la escuela Madrileña de la 

Federación de Kárate 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2012/13 
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MINIFÚTBOL Masculino Femenino TOTAL 

Entrenadores 7 0 7 

4 Licenciados/Graduados (finalizado o en curso), 3 T.A.F.A.D., 1 Magisterio Ed. 
Física, 2º nivel Fútbol Sala, 3 con formación en primeros auxilios, 1 árbitro 

Regional, 4 entrenadores personales, cursos varios,… 
Tienen una media de 4 años de experiencia. 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: ANÁLISIS FORMACIÓN DE ENTRENADORES. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite (Asociacionismo deportivo).    TEMPORADA 2013/14 
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CLUB 
DE FÚTBOL 

Masculino Femenino Nº TOTAL 

Entrenadores 9 3 X 12 

Entrenadores 
Nacionales o 
Superiores 

 
X 

 
X 

 
1 

 
1 

Entrenadores  
2º Nivel 

X X 6 6 

Entrenadores  
1º Nivel 

X X 4 4 

3 Licenciados (I.N.E.F.), 1 T.A.F.A.D., 3 Magisterio, como entrenadores tienen una 
media de 8 años de experiencia, como jugadores 7,6 años.  



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

• Fase Diagnóstica: DEPORTISTAS INDIVIDUALES DE ÉLITE. 
 Análisis clubes, asociaciones deportivas, deportistas individuales de   
élite.     
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DEPORTISTAS 
INDIVIDUALES 

DE ÉLITE 

Masculino Femenino TOTAL 

Piloto de Karts 1 

Gimnasta (Artística) 1 

Gimnasta (Artística) 1 

Ultraman 1 

Ciclista discapacitado 1 

TOTAL 4 1 5 



    PLAN RECTOR 
Fase 4: Planificación Temporal de las fases  
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    RESULTADOS PLAN RECTOR 

Jesús Urosa Domingo 

Fase 4: Planificación Temporal de las fases  
 



    RESULTADOS PLAN RECTOR 

 
Gracias  

por su atención 
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